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                (عودة آمنة )1                                          

ويهدف البرنامج إلى تأهيل المتطوعين في تهيئة البيئة الأكاديمية
والمهنية الملائمة للمنسوبين والطلبة، والتعرف على سبل الوقاية
والحد من انتشار العدوى، ودور المتطوعين العاملين في هذه الفرصة،
والخطط المعدة من قبلهم، كما يقدم الإرشادات الصحية والمحاضرات
التعريفية المصاحبة للأركان التوعوية، والزيارات الميدانيَّة داخل الجامعة

وخارجها.
وتفخر كلية طب الاسنان بسواعدها المتطوعين المشاركين في الحملة
المجتمعية عودة آمنة التي نظمتها جامعة ام القرى بإشراف العمل

التطوعي والمسؤولية المجتمعية.
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برنامج نمو لتدريب التطوعي في المجال الصحي             

نبذة عن البرنامج:
برنامج مقدم من مركز التطوع الصحي يهدف إلى دعم منظومة التطوع من خلال بناء قدرات

المتطوعين في المجال الصحي وإكسابهم المعرفة حول ثقافة التطوع
المميزات:

1- شهادة حضور من مركز التطوعي الصحي 
CANADA GLOBAL CENTRE 2-شهادة حضور ورشة تدريبية معتمدة من المركز العالمي الكندي 



تم إطلاق برنامج "نمو" لتدريب المتطوعين الصحيين الهادف إلى دعم منظومة التطوع من خلال بناء

قدرات المتطوعين في المجال الصحي وإكسابهم المعرفة حول ثقافة التطوع بالإضافة إلى تمكين
قادة التطوع الصحي لإدارة التطوع والمتطوعين في القطاع.  يسرنا مشاركتكم وإسهامكم للوصول
للمستفيدين بهدف المشاركة في برنامج "نمو" لتدريب المتطوعين الصحيين، عبر تقديم ورشة تدريبية

لمدة 5 ساعات لتعزيز مهارة التطوع الصحي وزيادة المشاركة المجتمعية بغية الوصول لرؤية
المملكة 2030 مليون متطوع.
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مشاركة كلية طب الأسنان بفعالية التوعية بسرطان الثدي
 بغرفة مكة التجارية

لتعزز أهمية التوعية الصحية الشاملة لأفراد المجتمع حول
سرطان الثدي، اهمية الفحص المبكر له، وما يوجهه

المصابين وعائلاتهم، تمت تدشين الفعالية التوعوية لسرطان
الثدي، والمقامة بغرفة مكة التجارية بمشاركة مختلف

الكليات الصحية التابعة لجامعة أم القرى، وذلك يوم الأربعاء
الموافق ١٤/٣/١٤٤٣هـ.
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ملتقى الصحة النفسية 

تزامناً مع اليوم العالمي للصحة النفسية 
شاركت كلية طب الاسنان في ملتقى المقدم ممن جامعة ام القرى الموافق 27/3/1443هـ —

2/11/2021م  
وعند تدشين فقرة الاركان سعدنا بزيارة رئيس جامعة أم القرى د. معدي القحطاني وعميدة
ار كلية الأسنان د. مشاعل القحطاني ومجموعة من عمداء الكليات الأخرى ومجموعة من زوّ

الفعالية، وتم بحمد الله شرح عدة محاور متعلقة بطب الأسنان والصحة النفسية والإجابة على
كل التساؤلات المقدمة من الضيوف والزوار. 

والتي تتضمن:



1. طبيب الأسنان وعلاقته بالصحة النفسية.
2. هل يمكن لأطباء الأسنان اكتشاف الاضطرابات النفسية من فحص الفم والأسنان؟

3. جز الأسنان وتأثيره على صحة الأسنان. 
4. الاضطراب النفسي يسبب التسوس. 
5. أدوية الاضطرابات النفسية والأسنان. 

6. الأدوية النفسية والأسنان. 
7. علاقة صحة الأسنان والحالة النفسية. 

8. فوبيا طبيب الأسنان.
9. النصائح التي تساعد في الحفاظ على صحة الفم والأسنان لمن يعاني من اضطراب نفسي.
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اليوم العالمي لمرض السكري

تزامنا مع اليوم العالمي للتوعية بمرض السكر. شارك النادي الطلابي بكلية
طب الأسنان في الحملة التوعوية لمرض السكر بالتعاون مع كلية الطب

وكلية الصيدلة وكلية العلوم الطبية التطبيقية. هذا وقد تمت إقامة
الفعالية بالقاعة المساندة لقاعة الملك عبد العزيز التاريخية بجامعة أم
القرى برعاية كريمة من سعادة رئيس الجامعة أ.د معدي بن محمد آل

مذهب. وتضمنت مشاركة الكلية على ركن توعوي بمرض السكر وارتباطه
بصحة الفم والأسنان وقام الطلاب المشاركين بشرح تأثير مرض السكر على

صحة الفم والأسنان.
وتفخر كلية طب الأسنان بسواعدها المتطوعين المشاركين في الحملة

التطوعية للتوعية باليوم العالمي لمرض السكري التي نظمتها كلية الطب
بإشراف ادارة العمل التطوعي والمسئولية المجتمعية.
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تقرير ملتقى ومعرض رحلة الإعاقة من التشخيص للتوظيف 
   تاريخ 14-15/12/2021م

شاركت كلية طب الأسنان في ملتقى ومعرض رحلة الإعاقة من التشخيص
للتوظيف والمقام بقاعة الملك سعود بجامعة ام القرى بالتعاون مع عمادة

شؤون الطلاب الذي تضمن على:
1. كشف مبدئي وتشخيصي لمرتادي المعرض.

2. ركن توعوي وتثقيفي عن صحة الفم والأسنان.
3. محاضرة توعوية عن صحة الفم والأسنان.  
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بتاريخ  13/ 6  /1443         تقرير برنامج العودة الحضورية الآمنة )2(:                                                                     

يهدف البرنامج إلى تأهيل المتطوعين في تهيئة البيئة الأكاديمية والمهنية الملائمة لضمان
العودة الحضورية الآمنة للمنسوبين والطلبة ومرتادي المستشفى التعليمي، والتأكد من

تنفيذ تعليمات الوقاية والحد من انتشار العدوى ونشر العدوى بالإجراءات الاحترازية ثم ضمان
تطبيقها خلال الأسبوع الأول والثاني من الفصل الدراسي الثاني 1443هـ وقام ما يقارب 34

مشارك من الطلاب ومنسوبي كلية طب الاسنان بتقديم الإرشادات الصحية والمحاضرات
التعريفية المصاحبة للأركان التوعوية ، والزيارات الميدانية داخل الكلية لضمان تطبيق ماورد

في الدليل الاجرائي للعودة الحضورية الآمنة والصادر عن اللجنة التنفيذية لوضع خطط العودة
الحضورية الآمنة للعام الدراسي 1443هـ بكلية طب الأسنان.

وتفخر كلية طب الاسنان بسواعدها المتطوعين المشاركين في الحملة المجتمعية عودة
آمنة التي نظمتها جامعة ام القرى بإشراف إدارة العمل التطوعي والمسؤولية المجتمعية
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                                                                                                                                 Feb 2022 8تقرير حملة اليوم العالمي للسرطان

مشاركة كلية طب الاسنان في فعالية اليوم العالمي للسرطان المقامة في قاعة الملك عبد
العزيز التاريخية بحرم الجامعة وبحضور عدد كبير من منسوبي الجامعة والزوار حيث افتتح الفعالية
سعادة رئيس الجامعة الدكتور معدي القحطاني وعميد عمادة شؤون الطلاب وعدد من وكلاء

الجامعة.
ومثّل كليتنا كلا من:

طبيبات الامتياز د. روان الزهراني، د. افراح الحربي، و د. ندا هوساوي
 بإشراف استاذة عبير القرشي وعضوات هيئة التدريس د. ابرار دمياطي ود. افنان نصار، تحدثن

طبيباتنا عن السرطانات المرتبطة بالراس والرقبة وتحديدا الفم وإحصاءاتها عالمياً ومحلياً ووضحن
صوره واسباب الاصابة به والوقاية منه للزائرين وشرح طريقة الفحص الذاتي وتوزيع المنشورات

حول المحتوى.
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 الحملة التعريفية عن مشروع السجل السعودي للمتبرعين بالخلايا الجذعية             

شاركت كلية طب الأسنان في الحملة التعريفية عن مشروع السجل السعودي للمتبرعين
بالخلايا الجذعية والمقام بكلية العلوم الطبية التطبيقية وكلية الطب الذي تضمن على ثلاث

محطات وهي:
1. تدريب المتطوعين بحضور دورة قبل الفعالية 

حيث تهدف الفعالية الى استقطاب عدد كبير من المتبرعين الذين لديهم رغبة للتبرع بالخلايا
الجذعية لإضافة أسمائهم لقاعدة البيانات في السجل السعودي للمتبرعين بالخلايا الجذعية.

2. في حالة موافقة المشاركة توقع النماذج.
3. مرحلة أخذ العينة )مسحه من الفم(.  

وتمت استضافة الحملة قي اليوم الثاني بمقر مستشفى الأسنان التعليمي 

9



Feb ,2022 28 تقرير المحطة الأولى لمبادرة )كالمزن( مركز التأهيل الشامل

كلية طب الاسنان بجامعة أم القرى تنفذ الزيارة الأولى لمبادرة )كالمزن( حملة الخدمات الصحية
التطوعية بالتعاون مع إدارة العمل التطوعي والمسؤولية المجتمعية 

قام وفد من كلية طب الأسنان بجامعة ام القرى بزيارة المحطة الأولى لمبادرة كالمزن )مركز
التأهيل الشامل( اليوم الاثنين الموافق٢٧/٧/1443 هـ

 بحضور عميد كلية طب الاسنان د. مشاعل القحطاني، ووكيل الكلية للتطوير والجودة د. جميل ابو
الجدايل، وعدد من أعضاء هيئة التدريس، والموظفين، وأطباء الامتياز، والطلاب.

د. عاصم بنجر- د. صهيب أمبون – د. رغد بابطين – د. فاطمة قصيمي 
كما حضر إطلاق الحملة متطوعون ومتطوعات من الكليات المشاركة في تنظيم المبادرة وهم كلية

الطب وكلية الصيدلة وكلية العلوم الطبية التطبيقية وكلية العلوم الاجتماعية. 
كما جرى الكشف الطبي على عدد من نزلاء المركز من قبل أطباء الامتياز

10



1Mar ,2022 تقرير المحطة الثانية لمبادرة )كالمزن( دار الرعاية الاجتماعية

كلية طب الاسنان بجامعة أم القرى تنفذ الزيارة الثانية لمبادرة )كالمزن(
حملة الخدمات الصحية التطوعية بالتعاون مع إدارة العمل التطوعي

والمسؤولية المجتمعية 
قام وفد من كلية طب الأسنان بجامعة ام القرى بزيارة المحطة الثانية

لمبادرة كالمزن )دار الرعاية الاجتماعية( اليوم الاثنين الموافق ٢٨/٧/1443هـ
وتشكل الوفد من د. شريف علي و د. عبد الملك غندوره و د. ندى عبد الحميد

و د. رغد بابطين و د. صهيب أمبون وعددا من والموظفين وأطباء الامتياز
والطلاب. 

كما جرى الكشف الطبي على عدد من نزلاء الدار من قبل أطباء الامتياز
بواسطة العيادة المتنقلة التابعة لكلية طب الأسنان.
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Mar ,2022 2 تقرير المحطة الثالثة لمبادرة )كالمزن( جمعية الاطفال ذوي الإعاقة

قام وفد من كلية طب الأسنان بجامعة ام القرى بزيارة المحطة الثالثة لمبادرة كالمزن )جمعية الاطفال ذوي الاعاقة(
اليوم الاربعاء  الموافق ٢٩/٧/1443هـ

و تشكل الوفد من وكيلة شطر الطالبات د. ساره وجدي طاهر و وكيل الشؤون الأكاديمية د. ماجد عبدالله المالكي 
و المدير الطبي لمستشفى طب الاسنان التعليمي د. وائل عصام يغمور و 

رئيس قسم العلاج التحفظي واصحاح الاسنان د. وعد فهمي خياط و رئيس مكتب خدمة المجتمع والعمل التطوعي 
د. رهام محمد السمان و مشرف وحدة العيادة المتنقلة د. شريف سيد علي و مشرف وحدة الدراسات العليا د. أفنان نصار 

و مشرف وحدة الأنشطة البحثية للطلاب د. إلهام الصحفي. 
وتم الكشف على عدد من الاطفال ذوي الاعاقة وتوعية أولياء الامور على كيفية الحفاظ على اسنان أطفالهم. كما جرى

الكشف الطبي وتطبيق مادة الفلورايد على عدد من الاطفال من قبل أطباء الامتياز بواسطة العيادة المتنقلة
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Mar ,2022 9 تقرير المحطة الرابعة لمبادرة )كالمزن( دار الزهور للأيتام

كلية طب الاسنان بجامعة أم القرى تنفذ الزيارة الرابعة لمبادرة )كالمزن( حملة الخدمات الصحية التطوعية بالتعاون مع
إدارة العمل التطوعي والمسؤولية المجتمعية 

قام وفد من كلية طب الأسنان بجامعة ام القرى بزيارة المحطة الرابعة لمبادرة كالمزن )دار الزهور للأيتام( اليوم الاربعاء
الموافق 6/٨/١٤٤٣هـ

وتضمن الوفد عددا من أعضاء هيئة التدريس، والموظفين، وأطباء الامتياز، والطلاب. 
كما جرى الكشف الطبي على عدد من نزلاء الدار من قبل أطباء الامتياز بواسطة العيادة المتنقلة التابعة لكلية طب

الأسنان
المشاركين: 



د. أبرار دمياطي                                                                                                                        

 د. شاهيناز سمباوة                                                                                                                     
د. فاطمة قصيمي                                                                                                                       

د. أروى سقاف                                                                                                                         
د. رهام الحرتاني                                                                            
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Mar ,2022 14 تقرير المحطة الخامسة والأخيرة لمبادرة )كالمزن( مؤسسة كافل للأيتام

كلية طب الأسنان بجامعة أم القرى تنفذ الزيارة الخامسة والأخيرة لمبادرة )كالمزن( حملة الخدمات
الصحية التطوعية بالتعاون مع إدارة العمل التطوعي والمسؤولية المجتمعية.

قام وفد من كلية طب الأسنان بجامعة ام القرى بزيارة المحطة الخامسة لمبادرة كالمزن )مؤسسة
كافل للأيتام( اليوم الإثنين الموافق 11/8/ 1443هـ وتضمن الوفد عدد من أعضاء هيئة التدريس،

والموظفين، وأطباء الامتياز، والطلاب.
كما جرى الكشف الطبي على عدد من مستفيدي المؤسسة من قبل أطباء الامتياز

المشاركين:
د. جميل أبو الجدايل

د. ايهاب عزب
د.آلاء قطب

د. سلوى دهلوي
د. شريف علي

د. ميساء خوجه
د. أمين مرغلاني
د. عمر ابو العلا 
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